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ZUR SYSTEMATIK, BESTIMMUNG UND OKOLOGIE DER GATTUNG SPHAGNUM

Wer schon eimmal als "Nichtbryologe" mit Torfmoosen zu tun hatte, sei es
bei vegetationskundlichen Untersuchungen im Moor, beim projektbezogenen
Schulunterricht oder auch nur aus purem Wissensdrang oder Neugierde, wird
rasch zu der Einsicht gekommen sein, daB eine habituelle, makroskopische
Unterscheidung der Sphagnen nur bis zu einem gewissen Grade moglich ist.
Zwar wird der Geilibte, der iiber Vergleichsmdglichkeiten und Erfahrung ver-—
fligt, in Verbindung mit den 8kologischen Bedingungen am Fundort, mit gro-
Berer Sicherheit dem tatsichlichen Ergebnis niher kommen, aber eine exak-
te Artbestimmung ist bei vielen Arten eben doch nur mit dem Mikroskop mog-
iy el ol

Die Torfmoose stellen eine ziemlich isolierte Gruppe der Laubmoose dar,
ohne AnschluB an rezente Moose. Als eigene Unterklasse (Sphagnidae) umfas—
sen sie nur eine einzige Familie (Sphagnaceae) mit der einzigen aber arten-
reichen (300!) Gattung Sphagnwn. In Nordwestdeutschland kommen davon etwa
35 Arten vor und von diesen wiederum sind nur 7 Spezies in unseren Mooren
stark vertreten oder als recht hdufig zu bezeichnen. Die {ibrigen Torfmoos-—
arten erreichen nicht diese Dominanz, treten daher spdrlicher in Erschei-
nung oder gelten als selten (vgl. Ubersicht 1). Flir Mitteleuropa fiihrt GAMS
(1957) in Band 4 der "Kleinen Kryptogamenflora" 41 Sphagnumarten (ohne Subspezies u. Va-
rietdten) auf. BERTSCH- (1966) verschliisselt in seiner fiir den Anfidnger gut geeigneten
Moosflora (unter Auslassung schwer bestimmbarer Kleinarten der Subsecundum-Gruppe) 27
Arten, von denen die meisten Moose eine weite Verbreitung haben kdnnen, somit also auch
in Niedersachsen vorkommen.

Sphagnun

Die rippenlosen Blitter der Torfmoose bestehen aus zwei ganz verschiedenen Zelltypen.
Hieraus resultiert ihre Eigenschaft Wasser wie ein Schwamm aufzusaugen und zu speichern.
Dies ermbglichen groRe, tote Zellen (Wasserzellen), die zwischen einem Netz schmaler,
blattgriinfiihrender Zellen liegen (s. Abb. 2 ). Diese Wasserzellen (Hyalinzellen) sind
mit Spiralfasern ausgesteift, um bei Wassermangel ein kollabieren der Zellen zu verhin-
dern. In ihren Membranen besitzen sie Poren, durch welche bei Benetzung das Wasser ka-
pillar aufgesogen und festgehalten wird. Die Membran der Hyalinzellen befdhigt die Sphag-
nen auBerdem zu einem echten Ionenaustausch mit dem umgebenden Medium. Durch den Ionen-
austausch wird die Aufnahme von Mineralstoffen ermglicht: Ein in der Zellwand lokali-
sierter Austauscher bindet die z. B. durch Niederschldge zugefiihrten Kationmen (positiv
geladene Atome) und gibt dafiir eine dquivalente Menge von H-Ionen ab. Dies fiihrt zur An-
sduerung des Moorwassers und erkldrt den sauren Charakter des Hochmoorbodens.

& AnlaB fiir dieses Merkblatt zur Gattung Sphagnum ist die Herausgabe des Symposion—Be-

richtes zum Symposion Regeneration von Hochmooren an der Universitdt Osnabriick, Abt.
Vechta.

Da auf dem Symposion auBer Wissenschaftlern auch zahlrelche andere Teillnehmer vertre-

ten waren, so aus dem behdrdlichen und auBerbehdrdlichen Naturschutz sowie dem schuli-
schen Bereich, ein Personenkreis also, der sich ebenfalls vor Ort mit den Problemen

der Moorregeneration befaBt, soll hier als praktischer Leitfaden die Gruppe der Torf-
moose einmal niher vorgestellt werden, als derjenigen Pflanzensippe, die iberhaupt

die Hochmoor-Bildung ermdglichte und deshalb auch als Plakatsymbol des Moorsymposions
diente.Herrn Prof. Dr. Dr. H. E. Weber danke ich fiir Anregungen und Manuskriptdurchsicht.
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Der zweite Zelltyp, die lebenden, langgestreckten Blattgriinzellen sind netzartig mit-
einander verbunden und dienen der Assimilation. Form und Lage dieser Zellen liefern
wichtige artspezifische Merkmale und sind fiir die systematische Unterscheidung von Be-
deutung (s. Abb. 2 ).

Die bei den Sphagnen wichtigen morphologischen und anatomischen Merkmale, die auch dem
Anfinger das Bestimmen von Torfmoosen ermdglichen, zeigen Abb. 1 + 2. Fur die Bestimmung
der meisten Torfmoosarten ist jedoch ein Mikroskop unerldBlich. Mit Ausnahme von Sphag—
num spuarrosum, dessen Astbldtter feucht deutlich zuriickgekrimmt sind, und S. fimbriatum,
bei dem man mit einer guten Lupe die gefransten Stengelbldtter erkennen kann, muf meist
ein Querschnitt durch den Stengel und durch die Astblidtter angefertigt werden (vgl.
BERTSCH, 1966). AuBerdem sind zur sicheren Bestimmung Form, GrdBe, Faser— und Porenver-—
hdltnisse der Stamm— und Astbldtter zu untersuchen.

Wenn dennoch mit dem nachstehenden Bestimmungsschliissel die Mdglichkeit gegeben wird,
einige hidufigere Torfmoosarten anhand makroskopischer Merkmale schon im Geldnde anzu-
sprechen, dann darf dies nicht dazu verleiten, die exakte (mikroskopische) Nachbestim-—
mung zu vernachldssigen.

1 Mittlere Astblitter feucht deutlich sparrig zuriickgekriinmt, stets griines, stattli-
ches Moos, nicht in Hochmooren (seltemer sparrig abstehende Astbl. hat das schwid-

A chere, gelb-semmelbraune S. £€resS) ...ivvverinreacns serisassasseasas S. SqUarrosum
* Astblitter nicht (od. undeutlich) sparrig abstehend ...........uue RS- « 2
: Moosrasen (oft Intensiv) TOL ..cceveesosssinssivasshsiosasses S SRS Eaees § D
* Moosrasen griinlich oder brdunlich ....... SRR VR B R S SR e -
3

Kriftiges Moos, groBe Polster bildend, zumindest die Knospen weinrot (nur an sehr
schattigen Stellen griin);Astblitter oben abgerundet, eifg., kahnfg.-~hohl, 1,5 -

-

LB N

B 2mal so lang wie breit (Blatt-Typ A) .oeuvuns S — SR SRR S. magellanicum
3% Zart gebautes, meist einfarbig rotes Hochmoormoos, Astbl. trocken + deutlich si-
chelfSrmig, einseitswendig (Blatt-Typ B); (hnl. das sehr seltene S. warnstorfii)
............................................. o wmEEs wREs seRE st S DUDELLIM
4 Astbldtter oben abgerundet und kappenfg., eifg., kahnfg.-hohl, nur 1,5 - 2mal so
lang wie breit (Blatt-Typ A). Kriftige Moose, nur mikroskopisch bestimmbar (z. B.
S. palustre, S. papillosum u.a. viel seltenere Arten)
c 4% Astblitter lanzettlich, 2 - 6mal so lang wie breit (Blatt-Typ B und C) ......... 5
5 Astbldtter (2 - 6 mm) langgestreckt, rdhrenfg. eingerollt, 4 - 10mal ldnger als
breit (Blatt-Typ C); im Wasser u. auf sehr nassen Standorten verbreitet (z. B. in
TOEESELENEN) s soiminy wsv sinin wmsssssmain s e wmm sy ol R R SRR B S. cuspidatum
5% Astblitter hdchstens 2 mm lang (Blatt=Typ B) .....e0vvunn VG SORE B S Pl

6 Stammblitter nach oben hin verbreitert, an der ganzen breiten, abgerundeten Spitze
oft bis zur Mitte herab zerrissen gefranst (Abb. D). (Die Stammblitter sind nach
Abzupfen aller Astchen mit einer Lupe (ca. 15x) gut erkennbar) ..... 5. fimbriatum

6* Stammblitter zungenférmig, nicht oder nur in der Spitze schwach gefranst bis ge-
ZBhnell ius s saiing Srams Faveh pe el op SE e meE e aE e CEENEIRE B W G e e 7

7 Astblitter trocken wellig verbogen bis gekriuselt (einzelne Pflanze in der Hand
halten, Krduselung stellt sich nach wenigen Minuten ein), Blattformen sehr verdn-—
D " derlich (Blatt kann dem Cuspidatum—Typ #hneln); hdufiges Moos (dazu auch einige
seltene verwandte Arten wie 5. angustifoliwn u. S. flexuosum) .......... S. fallax

7% Andere Moose, meist seltenere Arten (vgl. Ubersicht 1 - nur mikroskopisch bestimm-—
Abb.1 bare Spezies)

Auch fiir die Moortypisierung sind die Torfmoose von Bedeutung. Die bekannte Einteilung,
Niedermoor, Ubergangsmoor und Hochmoor, geht einerseits aus von der Torfmdchtigkeit und
dem Anteil organischer Substanz am Torf, andererseits findet die Wasser— und Nihrstoff-
versorgung Beriicksichtigung. Nach dieser Klassifikation unterscheidet man topogene Moore
(vom Grundwasser abhingig) und ombrogene Moore (reine Regenwasser-Moore), einen Zwischen-
typ stellen die soligenen Moore dar. Die Torfmoose zeigen sehr gut die unterschied-
lichen Nahrstoffverhidltnisse im Moor an. Ombrogene Moore sind z. B. extrem ndhrstoffarm.
Bei der Beurteilung von Renaturierungs- bzw. Rekultivierungsversuchen von (Hoch-)Mooren
kommt darum den Torfmoosen ein hoher Indikatorwert zu.



Abb. 2 Die Detailzeichnungen der Tafel geben
eine Ubersicht liber die fiir die Bestim—
mung von Sphagnen wichtigsten Merkmale:

1+2 Astblattzellen von Sph. rubellum u. S. papil-
losum a) Innenseite; b) AuBenseite ch Chloro-
phyllzellen, h Hyalinzellen

3 Sph. squarrosum a) Habitus, s Stengel,
i Aste; b) u. c) Astblitter

4  Stengel- u. Astquerschnitte a) § Ast u.
b) Stengel von §. papillosum, h Hyalodermis
mehrschichtig; c) @ Stengel von S. fimbriatum,
h einschichtig, z Zentralzylinder, m Mark

5 Ausschnitt aus einem Torfmoosblatt (schem.),
ch Z Chlorophyllzellen, W1 Wasserloch,
tZ tote Wasserzelle, Wv Wandversteifungs—
fasern

6  Sph. rubellum, Habitus u. Aste

7  Blattquerschnitt (gewdlbte Seite = BlattauBen-
seite), b Wasserzellen ch Chlorophyllzellen;
a) 8. cuspidatum, b) S. papillosum, c) 3.
palustre, d) S. magellanicum, e) S. fallax

8 Astrinde mit Flachenzellen von S. nemoreun

9  Stammblatt (a) und Astblitter (b) von
S. fallax

10 Astblitter von 5. magellanicum (a)
S. papillosum (b)

(1, 2, 4, 6, 7 u. 9 nach LANDWEHR/BARKMANN; 3a u.
5 nach ALCHELE/SCHWEGLER; 3b-c u. 10a-b nach
NYHOLM/ARNELL; 8 nach SCHIMPER aus Overbeck)

KOPPE gliederte schon 1926 die europiischen Moore nach den Ndhrstoffanspriichen verschie-
dener Moose in oligotrophe, mesotrophe und eutrophe Moore (n. LOTSCHERT, 1969). Fiir das
nordwestdeutsche Flachland stellte OVERBECK (1975) eine Ubersicht zusammen, die neben
den bevorzugten Lebensrdumen der verschiedenen Torfmoosarten auch ihre Hiufigkeit zum
Ausdruck bringt (s. Ubersicht 1). Ferner ist in der Tabelle vermerkt, mit welcher Domi-
nanz eine Art in Bulten oder Schlenken anzutreffen ist. Mit Overbeck sei aber darauf
verwiesen, daB diese Tabelle nicht mehr als einen Anhalt bieten kann und keinen Anspruch
auf Vollstdndigkeit erhebt. Die Ubersicht macht aber deutlich, daR gewisse Arten nur auf
dem Hochmoor eine Massenvertretung erreichen, keine Art jedoch ausschlieBlich auf Hoch-
moorstandorte beschrdnkt bleibt. '

-

Ob ein Torfmoos bel geeigneten Standortbedin- Rote Liste der Sustuiinn gahiier Kigoe
gungen hiufig ist, also dominiert, oder nur Hochmoortorfmoose hrgle s

einen geringen Anteil am Aufbau eines Moores Eptagran memoren N

hat oder gar selten anzutreffen ist, sagt al- T ——T -
lein wenig aus Uber die Gefdhrdung der Art. PR P =

Das Schwinden unserer Moore, bedingt durch Um— Sphagnum _fuscun

wandlung in landwirtschaftliche Nutzfldche und Sphagnum magellanicun +
Abtorfung, hat dazu gefiihrt, daB selbst einst Sphagnum papillosum +
hdufige Hochmoortorfmoose heute stark gefdhrdet Sphagnum rubellun +

oder gar vom Aussterben bedroht sind. §1n Aus- Sphagnum tenellun ;

zug aus der "Roten Liste', ergidnzt u. lberar-

beitet von J. Tilixen (1980’ in BUND: Moore) Alle weiteren Hochmoortorfmoose, die hier nicht

. . genannt sind, werden wegen ihrer Gefihrdung unter
soll dies verdeutlichen. "vom Aussterben bedroht'" eingestuft.
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Ubersicht 1

Vorkommen und Hdufigkeit der Sphagnum- Arten in nordwestdeutschen Mooren

Nordwestdeutsches Flachland Oberharz
Gruppen der Sphagnen 3 i
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@ stork vertreten [recht hiufig [gulsparlich [—Jselten = Schwingrasen an Kolken  /w/Schlenken  A./Bulte
t im Hochmoor fast ausgestorben M- Mineralboden - Wasserzeiger (verdndert nach OVERBECK, 1975)

1) = 5. recurvum ssp. mucronatum Russ., 2) = ssp. amblyphyllum Russ., 3) = ssp. angustifolium Russ.

Die nachstehende Literaturliste enthi#lt neben den im Text zitierten Autoren eine Aus-
wahl von Werken, die z. T. iiber gute bis sehr gute Abbildungen von Sphagnen verfiigen-
(Aus Platzgriinden erhebt die Liste keinen Anspruch auf VollstZndigkeit).
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Wachstum eines Sphagrum magellanicun -Bults i°." .} und ener
angrenzenden Sphagnum recurvum-Schlenke (TN} bei allmahlicher Austrock:
nung des Moores (schematische Darstellung). Bei bester Wasserversargung har
das Schlenkenmoos den stirkeren Zuwachs (----); er gehr her Verknappung
rasch zuriick, wihrend der des Bultmooses ([ | nur wenig nachldfr, (Aus
Overstik und HAPPACH 1957.)
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